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Projekt-Beschreibung „Mehrgenerationenpark Aktivparcours Bad Aibling“ 

Projekt-Skizze: 14.03.2018  

Lokale Aktionsgruppe: LAG Regionalinitiative Mangfalltal-Inntal e.V. 

Projektbezeichnung: Mehrgenerationenpark Aktivparcours Bad Aibling 

Träger des Projektes: 

(Antragsteller = Betrei-

ber) 

Name: Stadt Bad Aibling 

Adresse: Wilhelm-Leibl-Pl. 3, 83043 Bad Aibling 

Ansprechpartner: Thomas Jahn 

Tel: 08061 90800 

E-Mail: thomas.jahn@aib-kur.de 

Landwirtschaftliche Betriebsnummer: ?? 

Das Projekt ist… Ist ein Einzelprojekt     Ist ein Kooperationsprojekt    

Soll beginnen: 05/2018 Soll abgeschlossen werden: 12/2020 

Einordnung unter Ent-

wicklungsziel: 

Zu welchem Entwicklungsziel der LES leistet das Projekt den größten Beitrag? 

EZ 3: Regionale Wirtschaft, Energie und Mobilität 

Beitrag zur Erreichung von Handlungszielen: Zu welchen Handlungszielen der LES leistet das Projekt einen 

Beitrag? 

HZ 3.1: Touristische Infrastruktur und Angebote optimieren und vernetzen: Bis ins Jahr 2020 haben auf verschiede-

nen Ebenen (Landkreis, Kommunen, Private) Maßnahmen stattgefunden, um Infrastruktur und darauf aufbauende 

Angebote, die sich um den Aktiv- und Gesundheitsurlaub platzieren, aufzuwerten, zu vernetzen und zu ergänzen. 

Außerdem hat sich die Qualität der Dienstleistungsangebote kontinuierlich verbessert. 

HZ 2.1: Lebensqualität auf dem Land erhalten und verbessern: Bis zum Jahr 2020 sind sozial ausgerichtete Mo-

dellprojekte umgesetzt und Netzwerke geschaffen bzw. verstärkt worden, die einen Beitrag dazu leisten, die Le-

bensqualität der Menschen auf dem Land zu erhalten und zu verbessern. Der Fokus richtet sich dabei zum einen 

auf den Erhalt und die Förderung des gesellschaftlichen Miteinanders und zum anderen auf den Umgang mit 

Schwächeren – egal, ob es sich dabei um die Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen, der Familien, der Senioren, 

der Menschen mit Handicap oder von Flüchtlingen und Migranten handelt. 

Kurzbeschreibung des Projektes: Worum geht es bei dem Projekt ganz allgemein?  

Im Kurpark in Bad Aibling soll für Kurgäste und Einheimische ein Mehrgenerationenpark Aktivparcours mit Outdoor-

Geräten für Fitnessaktivitäten, Seniorensport, ein Familienareal, ein Kinderbewegungsareal, ein Ruhepodest und ein 

zentraler Treffpunkt incl. Info- und Erklärungstafeln mit Grafik und QR-Codes, die auf Videoanleitungen führen, ein-

gerichtet werden. Mit einer erstmaligen Öffentlichkeitsarbeit (Anleitungsfilme und -Fotos, Flyer, Pressearbeit und 

Eröffnungsfeier) wird das Projekt begleitet. 

Ausführliche Projektbeschreibung  

Hintergrund/Ausgangssituation: Warum soll das Projekt umgesetzt werden? Wo liegt der Bedarf? Was ist der 
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Projekthintergrund? 

Bad Aibling ist anerkannter Kurort mit diversen Kliniken, Reha- und Senioreneirichtungen sowie einigen attraktiven 

Angeboten (Therme, Wellnesshotels, Kurpark, nahe Berge…). Ein für alle Generationen und Menschen offener und 

attraktiver Ort für ein niederschwelliges Bewegungsangebot speziell abgestimmt auf die Bedürfnisse der immer älter 

werdenden Gäste, Einheimischen und Klinik-/Reha-Patienten nebst Bewegungsareal für Kinder ist bisher jedoch 

noch nicht vorhanden.  

Mangelnde Bewegung ist die Hauptursache für diverse Krankheiten unserer heutigen Gesellschaft. Viele Menschen 

sind im hektischen Alltag immer weniger bereit, einfachste Wege zu Fuß zu gehen und sind so nicht mehr an ein-

fachste Bewegungen gewohnt. Auch Kinder lernen natürliche Bewegungsabläufe immer seltener. Dies erhöht das 

Krankheitsrisiko erheblich. 

Der Kurort Bad Aibling möchte mit einem neuen attraktiven Angebot im Kurpark zu mehr Bewegung einladen und 

Patienten, Kurgäste und Einheimische, Erwachsene wie Kinder, dazu animieren, diese leichte Form der neu erlern-

ten Bewegung leichter in den Alltag integrieren zu können. Gleichermaßen soll das Angebot auch Kliniken und 

Reha-Einrichtungen dazu dienen, mit Gruppen einfache Bewegungsabläufe auch an der frischen Luft üben zu kön-

nen. 

Projektgebiet: An welchem/n Ort/en / in welchem Gebiet soll das Projekt umgesetzt werden? 

Kurpark Bad Aibling 

Projektziele: Welche Ziele sollen mit dem Projekt erreicht werden und in welcher Form leistet das Projekt einen 

Beitrag zu den oben genannten Entwicklungs- und Handlungszielen der LES? 

HZ 3.1: Das Projekt zielt darauf ab, Patienten, Kurgästen und Einheimischen eine niederschwellige Bewegungsmög-

lichkeit anzubieten. Damit werden die Infrastruktur des Kurparks und ein attraktiver Gesundheitsurlaub/-aufenthalt in 

Bad Aibling deutlich aufgewertet, das Projekt trägt messbar zum Handlungsziel bei; externer Indikator: öffentliche 

Berichterstattung, interner Indikator: eingebundene Akteure. 

HZ 2.1: Da der Kurpark für alle frei zugänglich ist, wird mit dem Projekt gleichzeitig die Lebensqualität auf dem Land 

verbessert, denn gerade der zentrale Treffpunkt sowie das Familienareal laden zu einem gesellschaftlichen Mitei-

nander ein. Das Projekt trägt messbar zum Handlungsziel bei; externer Indikator: durchgeführte und abgeschlosse-

ne Umsetzungsprojekte seit 2015, interner Indikator: eingebundene Akteure. 

Projektinhalte und Maßnahmen: Ausführlichere Beschreibung der Projektinhalte mit Darstellung der einzelnen 

Maßnahmen, möglicher Zusammenarbeit mit weiteren Partnern sowie Darstellung, welche Projektbestandteile über 

LEADER gefördert werden sollen.  

Projektinhalte:  

Bau des Mehrgenerationenpark Aktivparcours (Gerätschaften, Baumaßnahmen der 5 Themenbereiche incl. Infota-

feln, Videoanleitungen über QR-Code und erstmaliger Öffentlichkeitsarbeit) 

Maßnahmen, die über LEADER gefördert werden sollen: (Projektphase 1) 

s.o., ohne Planungskosten 
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Meilensteine mit Zeitplanung: Was sind wichtige Meilensteine in der Projektumsetzung und wann sind diese zeit-

lich geplant? 

1. Meilenstein: Antragstellung vorgesehen im 2. Quartal 2018 
2. Meilenstein: Detailplanung vorgesehen im 3. Quartal 2018 
3. Meilenstein: Ausschreibung vorgesehen im 4. Quartal 2018 
4. Meilenstein: Baustart vorgesehen im 1.-2. Quartal 2019 (abh. von Witterung) 
5. Meilenstein: Bauende vorgesehen im 3. Quartal 2019 
6. Meilenstein: Eröffnung vorgesehen im 3. Quartal 2019 

Erfüllung der Kriterien zur Projektauswahl: Das Projekt wird nach einem festgelegten Kriterienkatalog bewertet 

(siehe Kriterienkatalog der LAG). Bitte führen Sie hier an, in welcher Weise das Projekt einzelne Kriterien erfüllt. 

Wirkung und Nutzen des Projekts für die Region/das Projektgebiet: Für welche Gemeinde/n und/oder Regi-

on/en ist das Projekt von Bedeutung und Nutzen? Bezieht sich dies auf eine Gemeinde, mehrere Gemeinden, die 

gesamte Region der LAG-Mangfalltal-Inntal oder sogar darüber hinaus? 

Durch die zentrale Lage Bad Aiblings in der Region und die überörtliche Anziehung der Stadt als Kurort und Ge-

sundheitsschwerpunkt mit der Therme bietet das Projekt auch für Gäste und Einheimische der umliegenden Ge-

meinden einen Anziehungspunkt und hat damit einen Nutzen für größere Teile des LAG-Gebiets. 

Vernetzung durch das Projekt: In welcher Weise vernetzt das Projekt und was wird vernetzt? Z.B. Vernetzung 

zwischen verschiedenen Akteuren, Gemeinden, Regionen, Themen/Inhalten, anderen Projekten etc.  

Eine enge Vernetzung sowie die fachliche Beratung zur Einrichtung des Aktivparcours mit Physiotherapeuten, Ärz-

ten, Altenpflegern u.a. des Seniorenzentrum Novalis, des Haus Wittelsbach Senioren- und Pflegeheim sowie der 

Klinik Wendelstein und Kindergärten jeweils in Bad Aibling ist gegeben. 

Zudem ist die Vernetzung in die Umgebung des Kurparks herausragend: der nahe Parkplatz incl. Toilettenanlage, 

das Kurhaus, eine Minigolf- und Bouleanlage sowie der direkt anliegende Bahnhaltepunkt bietet eine optimale Infra-

struktur für den Mehrgenerationenpark. 

Der neue Mehrgenerationenpark Aktivparcours soll auch bei den Heimen und Einrichtungen in der näheren Umge-

bung von Bad Aibling beworben werden, die durch die vorhandene Zuganbindung das Angebot ebenfalls nutzen 

können. 

Nachhaltigkeit: In welcher Weise wirkt das Projekt auch über seine Laufzeit in LEADER hinaus? Wie ist die Weiter-

führung und nachhaltige Finanzierung nach Ablauf der LEADER-Förderung geplant? 

Nach dem Bau kann das Projekt offen von allen Gästen und Einheimischen genutzt werden. Pflege und Unterhalt 

werden durch den Projektträger nachhaltig und langfristig gesichert. 

Bezug des Projekts zum Thema „Umwelt“: Welchen direkten oder indirekten Beitrag leistet das Projekt für die 

Umwelt bzw. den Umweltschutz?  

Neutral: im Projekt werden 5 Themenareale gebaut, die jedoch weiträumig bepflanzt werden, so dass der Eingriff in 

die Umwelt als neutral zu werten ist. 
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Bezug des Projekts zum Thema „Klima“: Welchen direkten oder indirekten Beitrag leistet das Projekt zur Ein-

dämmung der Folgen des Klimawandels?  

Neutral: ein Projekt in dieser Größenordnung beeinflusst den Klimawandel nicht. 

Bezug des Projekts zum Thema „Demographie“: Welchen direkten oder indirekten Beitrag leistet das Projekt zur 

Bewältigung der Folgen des demographischen Wandels? 

Das Projekt leistet mit dem attraktiven neuen Angebot für alle Generationen, Bevölkerungsschichten und mobilitäts-

eingeschränkten Menschen einen direkt positiven Beitrag zur Mobilisierung der immer älter und unbeweglicher wer-

denden Bevölkerung (zweiteres ist seit einiger Zeit auch bei Kindern immer häufiger festzustellen). 

Innovative Ansätze des Projekts: In welcher Weise ist das Projekt innovativ? Z.B. Einzigartigkeit des Projektes, 

Einsatz einer neuen Technik/ eines neuen Verfahrens, neue Formen der Zusammenarbeit etc. Bitte geben Sie an, 

ob die innovativen Aspekte Gültigkeit für eine Gemeinde/mehrere Gemeinden, die gesamte Region oder sogar dar-

über hinaus haben.   

Das Projekt ist regional innovativ, da es in Bad Aibling und Umgebung einen solchen Mehrgenerationenpark und 

Aktivparcours bisher nicht gibt. 

Bürgerbeteiligung im Projekt: Auf welche Art und Weise und in welchen Projektabschnitten (Planung, Umsetzung, 

Betrieb) werden Bürger in das Projekt einbezogen? (Die Beteiligung kann z.B. auch über Vereinen, Gruppen, Ge-

meinden etc. erfolgen) 

Bei der Projektentwicklung erfolgte eine enge Abstimmung mit  

 Seniorenheim Novalis Haus 

 Seniorenheim Haus Wittelsbach 

 Rheuma Klinik Bad Aibling 

 Klinik Wendelstein 

 Kindergärten der Stadt Bad Aibling 
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Kostenkalkulation: 

Voraussichtliche Gesamtkosten: Bitte führen Sie alle Kostenpositionen des Projekts auf 

Kostenposition (bei Kostenpositionen für LEADER-Förderung 

bitte „LEADER“ vermerken) 

Nettokosten  MwSt. Bruttokosten 

Bau des Mehrgenerationenpark Aktivparcours Bad Aibling incl. 

erstmaliger Öffentlichkeitsarbeit 217.307,22 €   

Summe der LEADER-förderfähigen Kosten: 184.236,40 €   

 

Geplante Finanzierungsbeiträge: 

Eigenmittel (mind. 10% der LEADER-förderfähigen Kosten; falls einzelne Posten mehrfach, bitte detailliert auffüh-

ren) 

Eigene Finanzmittel 125.189,02 € 

Ggf. nicht zweckgebundene Spenden € 

Ggf. Eigenleistung € 

Ggf. Zusätzliche Finanzierungsmittel (falls einzelne Posten mehrfach, bitte detailliert aufführen) 

Zweckgebundene Spenden  € 

Beitrag von Partnern € 

Weitere Zuschüsse z.B. aus anderen Förderprogrammen (Bitte erläutern welche?) € 

Geplante LEADER-Förderung (je nach Art des Projektes 30%, 50%, 60% oder 

70% des LEADER-förderfähigen Bruttokosten) 

92.118,20 € 

Gesamtsumme (sollte der Gesamtsumme der Projektkosten entsprechen) 217.307,22 € 

 
 
 
 
 

Datum, Unterschrift des Projektträgers 
 


